
ACIDENTES COM CRIANÇAS 

                               No Brasil os acidentes representam a principal causa de morte entre crianças e 

 adolescentes de 1 à 14 anos. 

 

 

 

 

FONTE: MINISTÉRIO DA SAÚDE 



ACIDENTES COM CRIANÇAS 

2018                             973 crianças com idade entre um e quatro anos morreram  

 

 

 

2019                             27.761 foram internadas vítimas de acidentes no Brasil 

 

FONTE: MINISTÉRIO DA SAÚDE 



PRINCIPAIS ACIDENTES 
Quedas                49%  

Trânsito               22% 

Queimaduras               18% 

 

Intoxicação: Comum por ingestão de remédios e outras substâncias químicas. 

 

Engasgos              Apesar de apenas 1% dos dados de crianças hospitalizadas 

(representa 71% das mortes de crianças de até 1 ano) 

 

 



CRIANÇAS DE 1 A 4 ANOS 

De um a quatro anos, a criança é muito curiosa e experimenta o mundo por meio de seus 
sentidos (visão, tato, olfato e paladar). 



QUADROS CLÍNICOS: Quando procurar ajuda 



QUANDO DEVO PROCURAR ATENDIMENTO 

Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), 75% das visitas a prontos-socorros não 
precisariam ocorrer.   





SINAIS DE ALERTA 

Sinais de desconforto respiratório 

Prostração ou gemência (na ausência de febre) 

Febre por mais de 72 horas 

Vômitos ou diarreia que não melhoram com tratamento habitual e crianças não aceitando 
líquidos. 



SINDROME  DA MORTE SÚBITA INFANTIL 

Morte súbita e inesperada 

Geralmente ocorre durante o sono de um bebê com menos de um ano 

Causa desconhecida 





FATORES DE RISCO 
Dormir de bruços (sendo esse o fator mais significativo) 

Mães que não fizeram o pré- natal adequado 

Mães que fumam 

Prematuridade; 

Superaquecimento do bebê  

Uso de objetos no berço 

Uso de travesseiros 

Excesso de cobertores 



MEDIDAS DE PREVENÇÃO 
Colocar o bebê para dormir de barriga para cima 

Manter o quarto arejado 

Não colocar protetores e outros objetos no berço da criança 

Não utilizar travesseiros e cobertores em excesso 

Colchão firme (nem duro nem mole demais) 

Não submeter a criança ao contato da fumaça do cigarro 

Não fumar no ambiente em que a criança dorme 

Se possível não levar o bebê para dormir na cama com os pais 

 



ENGASGOS NOS BEBÊS 



 O que é:  

É o bloqueio da passagem do ar até os pulmões, quando o alimento ou objeto toma um “caminho 
errado” durante o ato de engolir 

 

Como identificar: 

 Letargia, olhos arregalados, cianose, respira com dificuldade? 

 

Como ajudar:  

Ligue para o SAMU 192 (peça outra pessoa) informando sobre o engasgo e inicie os procedimentos. 



O QUE FAZER?? 



O QUE FAZER?? 





ENGASGO 
CRIANÇA E ADULTO 



CLASSIFICAÇÃO 

 LEVE 
Tosse presente 

Boa troca gasosa 

Sibilos entre as tosses 

 

GRAVE 
Tosse silenciosa 

Troca gasosa ineficiente ou ausente 

Sinal UNIVERSAL de asfixia 

Cianose de extremidades 









Síndrome do Bebê Sacudido 
Lesão cerebral gravíssima 

 

Crianças de até 02 anos de idade 

 

Fortes sacudidas no corpo da criança 

 

Brutalidade desses impactos comprometem a massa encefálica que  desloca em decorrência da 
violência. 

  

 





 
 

OBRIGADO! 

 CONTATO: NEP- SAMU REGIONAL MACRO NOROESTE 

  

 Email: nep@cisreuno.saude.mg.gov.br 
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Salvar vidas está ao alcance de TODOS, 
mas é preciso ATITUDE 

Pense nisso ! 


