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ACIDENTES COM CRIANCAS

‘ No Brasil os acidentes representam a principal causa de morte entre criancas e

adolescentes de 1 a 14 anos.

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE




% CISREUNO (3¢ )
o EEEREEE NEP
1 92 CCCCCCC

ACIDENTES COM CRIANCAS

12018 973 criancas com idade entre um e quatro anos morreram

12019 27.761 foram internadas vitimas de acidentes no Brasil

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE
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PRINCIPAIS ACIDENTES
»Quedas ‘ 49% PREVENCAO DE

>Transito mmm) 22% ACIDENTES

na infancia e adolescéncia

»Queimaduras mmm) 18% w DEZEMBROVERMELHO

Sociedade de Pediatria de Sdo Paulo

»Intoxicacdo: Comum por ingestdo de remédios e outras substancias quimicas.

»Engasgos mmm) Apesar de apenas 1% dos dados de criangas hospitalizadas

(representa 71% das mortes de criangas de até 1 ano)
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CRIANCASDE 1 A 4 ANOS

JDe um a quatro anos, a crianca é muito curiosa e experimenta o mundo por meio de seus
sentidos (visdo, tato, olfato e paladar).
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QUANDO DEVO PROCURAR ATENDIMENTO

JSegundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), 75% das visitas a prontos-socorros nao
precisariam ocorretr.
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graus é febre _-

nobebe? b [}

== Hipertermia

41° ou mais

39,6° ~ 41° ™= Febre alta

37,6° ~ 39,5° == Ffebre

1

36° ~37,5° = Normal

35° ou menos Hipotermia
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SINAIS DE ALERTA

»Sinais de desconforto respiratério

» Prostracao ou geméncia (na auséncia de febre)

» Febre por mais de 72 horas

»Vomitos ou diarreia que ndo melhoram com tratamento habitual e criangas ndo aceitando
liquidos.
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SINDROME DA MORTE SUBITA INFANTIL

IMorte subita e inesperada
_1Geralmente ocorre durante o sono de um bebé com menos de um ano

(JCausa desconhecida
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USE UM COLCHAO
COLOQUE O FIRME QUE ENCAIXE
BEBE COM A — . BEM NO BERGCO
BARRIGA
PARA CIMA
NAO CUBRA A EVITE 0 USO DE
CABEGA DO BEBE
g o
PARA DORMIR . CHORAR:

RESPONDA
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FATORES DE RISCO

»Dormir de brucos (sendo esse o fator mais significativo)

»Maes que nao fizeram o pré- natal adequado
»Maes que fumam

» Prematuridade;

»Superaquecimento do bebé

»Uso de objetos no berco

»Uso de travesseiros

> Excesso de cobertores
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MEDIDAS DE PREVENCAO

» Colocar o bebé para dormir de barriga para cima

»Manter o quarto arejado

»Nao colocar protetores e outros objetos no berco da crianca
»Nao utilizar travesseiros e cobertores em excesso

» Colchao firme (nem duro nem mole demais)

»N3ao submeter a crianca ao contato da fumaca do cigarro
»Nao fumar no ambiente em que a crianca dorme

»Se possivel ndo levar o bebé para dormir na cama com os pais
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ENGASGOS NOS BEBES

OBSTRU(;AO DE VIAS AEREAS POR CORPOS ESTRANHOS
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» O que é:

E o bloqueio da passagem do ar até os pulmdes, quando o alimento ou objeto toma um “caminho
errado” durante o ato de engolir

» Como identificar:

Letargia, olhos arregalados, cianose, respira com dificuldade?

»Como ajudar:

Ligue para o SAMU 192 (peca outra pessoa) informando sobre o engasgo e inicie os procedimentos.

Disque

192
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O QUE FAZER??

TAPOTAGENS E COMPRESSOES

TAPOTAGENS
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O QUE FAZER??

TAPOTAGENS E COMPRESSOES

COMPRESSOES
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’ Z TAPOTAGENS E COMPRESSOES

VARREDURA




AT SEEUND |

DA REGIAO AMPLIADA NOROESTE

L

CISREUNO

ENGASGO

CRIANCA E ADULTO
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CLASSIFICAGA

LEVE

»Tosse presente
»Boa troca gasosa

» Sibilos entre as tosses

GRAVE

» Tosse silenciosa
»Troca gasosa ineficiente ou ausente
»Sinal UNIVERSAL de asfixia

» Cianose de extremidades




IMEEe &g,
C I |
H
. A AL DE SAUDE
DA REDE DE URGENCIA E EN




SWRERTO ig
CI |
H
. DE E
DA REDE DE U CIA E EN
TE

()

NEP

CISREUNO




e SEEUND

DA REGIAO AMPLIADA NOROESTE

L)

NEP

CISREUNO

GESTANTES E OBESOS
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Sindrome do Bebé Sacudido

» Lesdo cerebral gravissima
»Criancas de até 02 anos de idade
» Fortes sacudidas no corpo da crianca

»Brutalidade desses impactos comprometem a massa encefalica que desloca em decorréncia da
violéncia.
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nu213006 fatosearch.com.br

hu213012 fotosearch.com.br




OBRIGADOQO!

CONTATO: NEP- SAMU REGIONAL MACRO NOROESTE

Email: nep@cisreuno.saude.mg.gov.br Ia
GSREUNO

ONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE
URGENCIA E EMERGENCI.
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S$alvar vidas estd ao alcance de TODOS,
mas é preciso ATITUDE
Pense nisso !
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